ESPAGNE

Randonnée a cheval en Catalogne

A partir de

1170 €

EN RESUME LES SPORTS

X DUREE  6jours fﬁﬂ

Randonnée équestre

Y5 NIVEAU Confirmé

PERIODE

;. PEF e
I DEALE  Fevrieraavril




EN QUELQUES MOTS

Participez a un séjour équestre de 6 jours en Catalogne, avec possibilité d'extension, congu sur mesure et tres flexible
selon votre niveau équestre et vos préférences. Explorez a cheval la diversité des paysages catalans, allant des prairies
et foréts de pins aux plages idylliques et aux vallées verdoyantes. Ce séjour en étoile vous permet de découvrir
différents sites chaque jour tout en retournant a votre hébergement chaque soir. Les départs sont possibles toute
l'année et le programme peut étre adapté en fonction de vos disponibilités. La semaine compléte se déroule du lundi au
vendredi, mais les autres séjours peuvent commencer n'importe quel jour de la semaine, a I'exception des dimanches
ol aucune randonnée équestre n'est prévue. Cette formule convient parfaitement aux familles souhaitant voyager et
pratiquer I'équitation ensemble.

LES POINTS FORTS

La flexibilité du programme, de sa durée et des niveaux équestres
L'hébergement confortable en chambres d’hétes sur place aux écuries avec piscine
Baignades avec les chevaux dans le lac de Valveralla

La découverte des paysages de Dali, variés, entre plages et foréts



BUDGET

Période idéale : février a avril

Départs toute I'année de Janvier a Décembre. Nous consulter pour une demande de devis en dehors des dates
précisées sur le site.

1. Moyenne saison : de janvier a juin puis de septembre a décembre

2. Haute saison : de juillet a ao(t

LE PRIX COMPREND

1. & L'hébergement en chambre d’hétes confortable en chambre double a partager (chambre individuelle en
supplément)

[\S]

@ La pension compléte
3. @ Larandonnée équestre telle que décrite dans le programme
1. & La taxe touristique de 1€ par nuit

@ Les frais de dossier : 15€/personne (obligatoire)

vl

LE PRIX NE COMPREND PAS

1. Le transport aérien A/R pour Barcelone

A"

Le forfait non-cavalier (voir ci-dessous dans I'onglet "options")
3. Les transferts aller-retour pour I'aéroport ou la gare (a régler sur place - especes ou carte bancaire)
1. Les boissons et snacks en dehors des repas

Le supplément chambre individuelle de 35€ / nuit (en 2024) (a régler sur place - espéces ou carte bancaire) -
applicable a toute personne s'inscrivant seule et remboursé si un(e) cavalier(e) s'inscrit aux mémes conditions

vl

Le supplément moyenne et haute saison : 100€ par personne

)

7. Les pourboires et dépenses personnelles

3. L'assurance de voyage individuelle

A PAYER SUR PLACE

1. Chambre individuelle : 35€ / nuit (a régler sur place - espéces ou carte bancaire) - applicable a toute personne
s'inscrivant seule et remboursé si un(e) cavalier(e) s'inscrit aux mémes conditions



OPTIONS

1. @ Tarif non cavalier sur la base 6 jours, 5 nuits en demi-pension : 805€ TTC par personne + 1€ par jour et par
personne au titre des taxes locales

2. @ Tarif déjeuner : 25€ TTC par personne

3. @ Nuit supplémentaire : 110€ TTC par personne

Activités non cavalier :

1. @ Tour a vélo : prét des vélos + gps : 45€ par personne par jour.

2. @ Grottes préhistoriques de Serinya : 6€ par personne (tarif réduit étudiant / + de 65 ans : 3€). Visites guidées
disponibles sur place. Ouvert de juin a septembre.

3. @ Laville de Gérone (transferts disponibles depuis/vers le centre équestre - nous consulter pour plus de détails)

1. @ Randonnée pédestre : "Cami de Ronda" : 55€ par personne.

Nb : les activités et tarifs affichés sont donnés a titre indicatif, ils peuvent varier selon la période de I'année.



JOUR PAR JOUR

JOUR1 9 TRANSPORT Autre (01h40, 150 km)
Arrivée en PETIT-DEJEUNER libre
Catalogne DEJEUNER libre

Accueil et arrivée chez nos hoétes, au cceur d'une ferme catalane de plus de 200 ans,
entierement rénovée, dans la région de I'Emporda. Le jardin et la piscine nous invitent a la
détente.

Transferts aéroport possibles depuis les aéroports de Barcelone (environ 1h30/1h40 de
trajet) ou de Gérone (environ 25/30 minutes de trajet) - voir détails des tarifs.

Nous profitons d’'un bon diner préparé par notre hétesse qui nous explique le déroulement
de notre randonnée et nous présente les chevaux qui nous accompagnent (croisés
espagnols et arabes). Nous pouvons nous entretenir seul(e) avec elle afin de trouver le
cheval idéal qui nous correspond.

JOUR?2 @

Medinya - Ravods del
Terri Aprés un bon petit déjeuner, nous préparons nos chevaux avec l'aide et les

recommandations de notre guide.
Aujourd'hui, notre destination est le village de Ravds del Terri avec son beau chéateau
historique. Nous traversons la "Serra" a travers les champs et les foréts ol nous pouvons
profiter de beaux panoramas sur la région nord de Gérone, jusqu'aux montagnes des
Pyrénées.
Aprés le pique-nigue, nous retournons vers notre ferme par un chemin en bord de terres
agricoles et de fermes, typiques de la Catalogne ! A l'arrivée, nous pouvons profiter de
quelques moments de détente dans les jardins, ou en compagnie des chevaux avant le

diner.
Diner traditionnel Catalan préparé une nouvelle fois par notre hotesse. Nuit dans la chambre
d'héte.
JOUR 3 9
Le village de
Vilafreser Aujourd'hui, nous partons pour la belle région préservée de Vilademuls. En quittant notre

ferme en direction du nord, nous traversons le petit village de Vilafreser et son église
gothique-renaissance d'origine romane, avec une fagade du XIVe siecle. Nous profitons de
jolis trots et galops sur les routes de campagne a travers une forét dense, pour finalement
prendre notre pause déjeuner. Un bon pique-nique nous attendons prées du village de
Tarradelles.

Sur le chemin du retour, nous passons devant des fermes, des champs et des cultures
typiques. Au loin, nous pouvons apercevoir la tour de défense médiévale de Vilafreser. En
raison de sa grande hauteur de 18m, elle est considérée comme une exception en
Catalogne. Nous repartons ensuite vers notre ferme pour se détendre en fin de journée.
Diner et nuit a la ferme..

Durée a cheval : 4 a 6 heures a cheval



JOUR 4 9
Du village Medinya
au village de Cervia
de Ter

JOUR5 @

A cheval entre
oliveraies et forét
de chéne

JOURG @

Fin du séjour a
cheval en Catalogne
- Départ

Aprés un bon petit déjeuner pour prendre des forces, nous retrouvons nos chevaux. Notre
route nous emmene dans de magnifiques foréts de peupliers et de hétres, a c6té de la
riviere Ter. Nous traversons le village de Medinya et son chateau d'ol I'on peut voir les
montagnes des Gavarres.

Nous nous arrétons en bord de riviere pour un délicieux pique-nique, et une pause bien
méritée. Si le temps le permet, nous pouvons méme tremper nos pieds avec les chevaux.
Nous repartons ensuite vers notre ferme, alternant petits sentiers et immenses prairies,
pour rejoindre le village de Cervia de Ter ol nous pouvons découvrir le chateau.

A la fin de notre journée, nous pouvons profiter de quelgues moments de détente sur la
terrasse avec vue sur les chevaux.

Diner et nuit a la ferme.

Durée a cheval : 4 a 6 heures a cheval

Nous retrouvons nos montures et nous les préparons pour la journée. Aujourd’hui, nous
chevauchons a travers la forét méditerranéenne, en suivant la créte montagneuse, qui nous
offre de magnifiques points de vue. Nous arrivons a la riviere Fluvia, a c6té de la ville de
Bdascara et son célébre hippodrome, ou nous nous élancerons pour de beaux galops.

Pour atteindre Galliners, ou nous prendrons notre pique-nique, nous traversons de sublimes
paysages traditionnels entre oliveraies, champs de céréales, petites églises et foréts de
chénes.

Cette aprés-midi, nous rejoignons Can Grau, au détour de Vilamari ol nous profitons d’un
petit plongeon dans la piscine pour nous détendre (en été).

Diner et nuit sur place a la chambre d'hétes.

TRANSPORT Autre (01h40, 150 km)
DEJEUNER libre
DINER libre

C'est ce matin que se termine votre séjour a cheval en Catalogne. Dernier petit-déjeuner
tous ensemble avant de partir. C'est le moment de remercier vos hotes et leur équipe !
Transferts aéroport possibles vers les aéroports de Barcelone (environ 1Th30/1h40 de trajet)
ou de Gérone (environ 25/30 minutes de trajet) - voir détails des tarifs. Possibilité de
rallonger ce séjour sur demande - nous contacter.

Le déroulement de nos programmes est donné a titre indicatif. Il peut subir des
modifications ou des aménagements, en fonction des criteres techniques, des impératifs de
sécurité ou des conditions climatiques du moment. Dans ce cas, seuls les responsables de
I'encadrement sont habilités a prendre les décisions nécessaires.



DETAIL DU VOYAGE

NIVEAU

Ce séjour équestre en Catalogne est destiné aux cavaliers de niveau intermédiaire a confirmé. Il convient
parfaitement a ceux qui envisagent de reprendre I'équitation aprés une pause ou a ceux qui souhaitent se lancer dans
la randonnée. Notre guide expérimenté s'adaptera a votre niveau pour créer un programme répondant au mieux a vos
attentes. La maitrise des 3 allures est requise et le poids maximum du cavalier est de 90 kg.

Les chevaux sur place sont de races andalouses, pures ou croisées, soigneusement sélectionnés pour leur caractére
et leurs aptitudes a la randonnée. lls sont de taille moyenne et bien dressés grace a des techniques d'équitation
naturelles, assurant ainsi leur bien-étre mental. Concernant la sellerie, vous monterez avec des selles classiques,
notamment des selles anglaises et des selles de randonnée. Ces selles sont équipées d'une fonte a I'avant pour
transporter vos effets personnels tels qu'une petite bouteille d’eau ou votre téléphone, ainsi que des sacoches sur les
cotés pour ranger vos affaires et votre manteau.

ENCADREMENT

Durant votre séjour a cheval en Catalogne, vous serez accompagné par des guides diplémés, passionnés d’'équitation
et d'aventures. Vous serez accueillis par une équipe de guides de tous horizons, dont Ramon, né a Barcelone et
baignant dans I'équitation et I'endurance depuis plus de 25 ans. Son équipe saura partager avec vous sa connaissance
de la Catalogne et son amour pour les chevaux.

ALIMENTATION

Cuisine maison aux saveurs locales espagnoles et catalanes, produits frais et de saison.

HEBERGEMENT

Vous serez hébergés dans une ancienne ferme de plus de 200 ans, rénovée en chambre d'hétes confortable. Située a
25 min en voiture de Gérone et a 45 min des plages catalanes, vous pourrez profiter du caractére calme et ravissant du
lieu.

Piscine extérieure (non chauffée) et wi-fi a disposition sur place.

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

Vous étes attendu sur place dans l'aprés-midi, au plus tard pour 19h le premier jour. Les transferts sont prévus a
I'arrivée depuis I'aéroport de Barcelone a 18h. Le transfert de I'aéroport de Gérone est a 19h30. Possibilité d'autres
transferts privés a tout moment, jusqu'a 4 personnes avec supplément (contactez-nous)

FIN DU SEJOUR

J8 (ou dernier jour de votre séjour si vous restez plus ou moins longtemps) : départ apres le petit-déjeuner. Pour le
retour, transfert du centre équestre vers I'aéroport a 12h. Prévoyez une heure de départ entre 13h et 13h30 au plus t6t.

SE LOGER AVANT OU APRES LE CIRCUIT

Possibilité sur demande de loger sur place avant ou aprés le séjour, ou en hétel sur Barcelone ou Gérone (nous
consulter).

PARKING PENDANT LE CIRCUIT

Parking gratuit sur place.

POURBOIRES

Pourboires : comptez pour toute I'équipe un pourboire, a votre entiére discrétion, en moyenne de 10 a 20 € / jour a
cheval sur votre séjour.

BAGAGES ET TRANSFERT

Séjour en étoile : vous résidez toutes les nuits a la chambre d'hdtes sur place.



EQUIPEMENT

MATERIEL FOURNI SUR PLACE

Casque/ bombe : Le port du casque est fortement conseillé.

VETEMENTS A PREVOIR

Pantalon d'équitation
Boots d'équitation (éviter les baskets aux semelles trop lisses et sans talon)
Chaps ou mini-chaps

Gants d’équitation pas trop chauds

Veste coupe-vent et imperméable

Maillot de bain

Petite serviette de bain (qui puisse se glisser dans les sacoches) pour les baignades lors de la randonnée équestre
Chapeau de soleil/ casquette

Lunettes de solell

Creme solaire

Créme pour les levres

EQUIPEMENT A PREVOIR

Si vous en avez : Casque/ bombe (possibilité d'en emprunter sur place sinon) - Le port du casque est fortement
conseillé.

PHARMACIE

Votre pharmacie personnelle



GUIDE DE VOYAGE

L'ESPAGNE EN QUELQUES MOTS

Buenos dias au pays ensoleillé a la douceur de vivre méditerranéenne. Vous vous voyez déja sur une terrasse a siroter
votre cocktail, manger des tapas tout en écoutant du Flamenco ?

Les espagnols vous partagent avec grand plaisir leurs habitudes mais aussi leur culture si riche. Un bon nombre de
civilisation et d'artistes ont laissé leur trace sur le territoire, pour un métissage culturel unique et passionnant, visible
notamment dans l'architecture des palais, cathédrales, parc ou jardins. Cet héritage culturel se retrouve sur toute la
variété de son territoire et dans ses iles si dépaysantes des Canaries ou des Baléares. Paradis des randonneurs, les
volcans et parc nationaux ne demandent qu’'a étre explorés ! La péninsule ibérique n'est pas en reste avec un trek de
renommée mondiale : le pélerinage de Saint jacques de Compostelle et le désert des Bardenas qui offre un paysage
irréel et spectaculaire en Europe !

Enfin, pour les férus de glisse, les spots de Tarifa et du golf de Rosas offrent des conditions idéales de vent pour la
pratique du kitesurf et du windsurf !

LANGUES

Au fil des siecles, les langues parlées en Espagne ont évoluées, disparues pour certaines jusqu'a donner I'espagnol
castillan tel que nous le connaissons aujourd'hui. De nombreuses langues régionales sont encore parlées en Espagne
comme le mallorquin, le minorquin, le catalan, le basque...

L'anglais est également parlé dans les zones touristiques aux abords des parcs, des grandes villes... Bien qu'il soit
généralement parlé, I'espagnol sera souvent privilégié.

CONTACTS ET NUMEROS UTILES

Ambassade d'Espagne

22, avenue Marceau

75381 Paris Cédex 08

Tél.: +33144 4318 00

Tél. (urgences) : 01.44.43.18.55

Section Consulaire d'Espagne
165, boulevard Malesherbes
75017 Paris
Tél.:01.44.29.40.00

ELECTRICITE : 220/230V

Le réseau espagnol est entierement en 220-230 V avec une Fréquence de 50 HTZ.
Les prises de courant sont généralement comme en France.

MONNAIE & CHANGE

La monnaie de I'Espagne est également I'euro. Aucune difficulté particuliére en ce qui concerne la monnaie, faites
toutes fois attention au retrait certains distributeurs prennent une taxe plus ou moins conséquente, entre 1 et 4€.



