ISLANDE

Road trip sur la cote Sud de I'lslande
enh 4x4

A partir de
1425 €
EN RESUME LES SPORTS
DUREE 8 jours
Randonnée

NIVEAU Débutant

PERIODE

IDEALE Juin a septembre



EN QUELQUES MOTS

Préparez-vous a une aventure exceptionnelle le long de la cote Sud islandaise, un voyage qui combine une variété
d'activités excitantes, de paysages a couper le souffle et d'expériences mémorables. Notre itinéraire en 4x4 vous
meénera du Cercle d'Or, ol vous vous baignerez dans I'une des plus vieilles sources chaudes du pays, a Vik, ol un
parcours en tyroliennes géantes vous attend. Randonnez dans le parc national de Skaftafell, partez en kayak sur la
lagune glaciaire de Jokulsarlon et passez deux nuits inoubliables en refuge a Landmannalaugar. Vivez de réelles
expériences en famille, en couple ou entre amis! Retournez a Reykjavik pour une derniere soirée, avec des souvenirs
indélébiles de cette aventure islandaise multi-activités.

LES POINTS FORTS

Une visite complete et variée de la Coéte Sud
Deux nuits en refuge pour un sentiment d'aventure
Vivre I'expérience 4x4 avec les pistes des hautes terres

Le parcours en tyrolienne, une activité inédite !



BUDGET

Période idéale : juin a septembre

Ce voyage peut s'effectuer de deux maniéres différentes :

Version "sous tente" :
Base 2 voyageurs, a partir de 1425€ par personne.
Budget variable selon la période de départ et les disponibilités au moment de votre réservation.

Version "sous toit" :
Base 2 voyageurs, a partir de 1860€ par personne.
Toutes les nuits en chambre double en fermes et en guesthouses ont les petits-déjeuners inclus.

LE PRIX COMPREND

& 7 jours de location d'un véhicule de tourisme cat. F1 (Subaru Forester ou similaire), kilométrage illimité, assurance
CDW incluse (préciser obligatoirement le nom du conducteur principal a la réservation)

Q

Selon votre choiw, la mise a disposition du matériel de camping (de juin a ao(t)

Q

7 nuits en guesthouse, chambre double, sanitaires partagés

Q

Petits-déjeuners

Q

L'entrée au Secret Lagoon

Q

La tyrolienne a Vik

Q

Le kayak a Jokulsarlon

Q

Un carnet de voyage numérique sur I'application de notre partenaire avec suggestions de randonnées et de visites
personnalisées

& Assistance téléphonique disponible 24h/24 - 7j/7

LE PRIX NE COMPREND PAS

Les vols aller retour entre Paris et Reykjavik.

Les excursions et activités optionnelles que vous souhaiteriez éventuellement ajouter
Les repas (déjeuners 20-40€ par personne ; diners 30-60€ par personne).

Le carburant et les assurances optionnelles du véhicule.

Les excursions et activités optionnelles que vous n‘auriez pas réservé a l'avance.

Les frais de stationnement a Reykjavik et sur certains sites touristiques.

Les frais en cas de prise de véhicule et/ou restitution en dehors des heures d'ouvertures de I'agence de location :
environ 40€.

Pour la version « sous tente », les campings. Comptez environ 15€ par personne et par nuit et 3 a 4€ par douche.
Nb: le conducteur doit présenter une carte bancaire avec mention « crédit » et non « débit », sans quoi il devra

souscrire obligatoirement a I'assurance complémentaire Platinium en guise de garantie (36 € par jour pour véhicule
tourisme ou 43 € par jour pour le SUV ou 4x4)



OPTIONS

@ Icebergs de Jokulsarlon : & partir de 75€ par personne. Pour les enfants de 6 3 15 ans : 35€. Excursion en zodiac
pour une navigation féérique dans la lagune glaciaire de J6kulsarlén. D'avril a octobre.

@ Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
@ Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
@ Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du voyage par personne

@ Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le montant dépasse
8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

@ Nous pouvons réserver vos vols pour vous simplifier la vie | Une proposition a la carte (choix de la compagnie,
aéroport de départ), les frais de gestion et de modification de vol en cas d'incident, Les transferts aéroport - hotel a
votre arrivée et départ : forfait fixe de 80€ par personne.



JOUR PAR JOUR

JourR1 @

Vol pour l'lslande -
Hveragerdi

Jour2 @

Cercle d'Or & Secret
Lagoon

JOUR3 @

Vik - tyrolienne -
Skaftafell

TRANSPORT 90 km
PETIT-DEJEUNER libre
DEJEUNER libre
DINER libre

Arrivée a Keflavik. Prise en charge de votre véhicule a I'aéroport. Si vous avez choisi I'option
« sous tente », route pour Reykjavik Est, sur notre base ol un membre de notre équipe vous
remettra votre kit camping et pourra répondre a vos questions. Ravitaillement pour vos
journées a venir, et départ pour Hveragerdi, "Les jardins des eaux chaudes". L'activité
principale de ce petit village est la culture maraichére et I'horticulture sous serre. L'eau
chaude coule en abondance dans ce petit village tranquille et les bains d'eau chaude et de
vapeur font partie des habitudes quotidiennes. Un étrange et extraordinaire endroit pour se
relaxer.

TRANSPORT 270 km
DEJEUNER libre
DINER libre

Visite du parc national de Thingvellir, un des plus beaux "grabens" de la surface du globe et
le site du premier Parlement Islandais créé en I'an 930. Visite de la zone des sources
chaudes de Geysir (site qui a donné son nom au phénoméne volcanique bien connu) et de
I'impressionnante chute d'eau de Gullfoss, la chute d'or.

En fin de journée, nous vous proposons une baignade dans I'une des plus authentiques
sources chaudes d'Islande: le Secret Lagoon

Nuit sur la Cote Sud.

TRANSPORT 170 km
DEJEUNER libre
DINER libre

Ce matin, partez randonner au pied des falaises de basalte et le long de plages de sable
noir. Au milieu des flots, des aiguilles rocheuses noires surgissent et donne asile a des
colonies de sternes arctiques et de macareux moines. Les rafales de vent, aussi violentes
que fréquentes, ajoutent une note inquiétante a ce décor, empreint de mystere, classé
parmi les des dix plus belles plages du monde. Nous vous conseillons de prendre un peu de
hauteur pour profiter du panorama et pour vous approcher des macareux qui nichent 1a en
été.

Avant de reprendre la route a travers les champs de lave, nous vous réservons une activité
tyrolienne! Grace a un parcours de 4 tyroliennes dont une de 240m, vous volerez au-
dessus des magnifiques paysages islandais.

Arrivée au parc national de Skaftafell en fin de journée et installation dans les environs pour
deux nuits.



JOUR 4 9
Jokulsarlon: kayak
& icebergs

JOUR5 @

Skaftafell - Eldgja -
Landmannalaugar

JOURG @

Landmannalaugar

JOUR7 @

Landmannalaugar -
Reykjavik

TRANSPORT 120 km
DEJEUNER libre
DINER libre

Aujourd'hui, profitez du parc national de Skaftafell et de la lagune glaciaire de Jokulsarlon.
Commencez votre journée avec une belle randonnée vers la chute d'eau de Svartifoss, pour
y admirer les impressionnantes colonnes basaltiques. C'est I'une des plus belles cascades
du pays! Prenez ensuite la route pour rejoindre la lagune de Jokulsarlon, encombrée
d'innombrables icebergs noirs et bleus. En face se trouve Diamond Beach, une incroyable
plage de sable noir parsemée de fragments d'icebergs transculides. Un endroit hors du
temps.

En fin de journée, avant de rentrer a Skaftafell, sortie en kayak pour s'approcher au plus
proche du front glaciaire

DEJEUNER libre
DINER libre

Une piste de montagne vous conduit a la gorge de feu, Eldgja. Belle balade dans la plus
grande fracture éruptive du monde. L'Eldgja est entré en éruption en 934, une des deux
plus puissantes éruptions aprés la colonisation de I'lslande (I'autre était celle du Lakagigar
en 1783) et parmi les plus puissantes de I'histoire de I'hnumanité. Ses coulées de lave ont été
recouvertes en grande partie par celle de Lakagigar, une éruption datant de 1783-84 qui a
duré 8 mois.

Arrivée a Landmannalaugar dans I'aprés-midi et installation au refuge ou au camping pour
deux nuits

DEJEUNER libre
DINER libre

Vous rejoignez le Landmannalaugar par la piste de Fjallabak. Les sentiers du
Landmannalaugar serpentent a travers gorges et collines multicolores. Sources chaudes,
montagnes et gorges. Ici les montagnes se parent de nombreuses teintes : rouges, vertes,
bleues, noires et jaunes. Une journée au Landmannalaugar ne serait pas compléte sans une
baignade dans sa riviére chaude!

A noter: pour effectuer ce voyage multi-activités en dehors des périodes d'ouverture des
pistes pour le Landmannalaugar, possible de remplacer cette étape pour la péninsule de
Snaefellsnes. Un voyage au centre de la Terre sera alors au programme!

TRANSPORT 150 km
DEJEUNER libre
DINER libre

Retour a votre rythme des hautes terres jusqu'a Reykjavik. Dépo6t du kit camping a notre
base si vous étiez en option « sous tente ». Découverte de la capitale la plus septentrionale
: ses musées, ses galeries, son lac, ses boutiques, ses bars...

Pour une soirée authentique, nous vous conseillons de rejoindre les locaux dans la plus
vieille piscine du pays, Sundhdll, puis d'aller manger un hot dog local, un pylsur, dans le
food truck qui se trouve a c6té de la cathédrale!



JOUR 8 9 TRANSPORT 50 km
Reykjavik / Keflavik DEJEUNER libre
et retour DINER libre

Retour vers I'aéroport international pour déposer le véhicule de location et prendre votre vol
retour.



DETAIL DU VOYAGE

NIVEAU

Le niveau est trés facile. Vous pouvez I'adapter en fonction de votre niveau et de vos envies, ce circuit en voyage
randonnée liberté vous offre de nombreuses possibilités avec plusieurs randonnées possibles. Vous serez sous votre
propre responsabilité tout au long du séjour et il est a noter que la météo islandaise est parfois capricieuse. Elle peut
évoluer rapidement et rendre plus difficile vos déplacements et vos randonnées.

ENCADREMENT

Nous vous proposons de partir en autonomie sans encadrement. Vous étes sous votre propre responsabilité lors du
voyage.

A votre rythme, vous vous arréterez et vous vous baladerez quand bon vous semble.

L'application mobile de notre partenaire vous géolocalise et vous guide en temps réel sur le terrain. Une fois le parcours
téléchargé, l'application fonctionne en mode avion et hors ligne. Vous y retrouverez toutes les informations nécessaires
au bon déroulement de votre voyage :

e Les bons d'échanges de vos hébergements.
e Les points d'intéréts a découvrir le long de votre randonnée.

e Les informations pratiques.

Nous vous rappelons que le climat en Islande est trés changeant. L’ile volcanique est en effet située entre 2 masses
d’air, une masse froide venant du Groenland et I'autre chaude venant du Gulf Stream. Il n’est pas rare en une journée
d'avoir du beau temps, de la pluie, du vent, du brouillard voire de la neige, et a nouveau du beau temps !

Nb : les vents peuvent étre trés fréquents et parfois violents. Nous vous invitons a rester vigilants et a vous informer
lors de vos déplacements de la situation météorologique.
Pour votre voyage en liberté, notre agence trace les itinéraires et se charge de I'organisation

ALIMENTATION

Version « sous tente »

Pour les nuits "en dur”, les petits-déjeuners sont inclus. En cas de départ trop matinal de 'nébergement (notamment du
fait de vol retour trés t6t), il se peut que 'hébergement ne puisse vous proposer de petit-déjeuner. Pour les nuits « sous
tente », nous vous fournissons le matériel de cuisine nécessaire, ce qui vous permettra de réaliser vous-méme vos
repas.

Version « sous toit »

Les petits-déjeuners sont compris dans le prix du package et pris dans les hébergements. En cas de départ trop
matinal de 'hébergement, il se peut que 'hébergement ne puisse vous proposer de petit-déjeuner. Les déjeuners et
diners sont libres. Pour les déjeuners vous pouvez choisir de prévoir un pique-nique ou de manger dans un restaurant.



HEBERGEMENT

Version « sous tente »

Le camping est une trés bonne formule pour profiter de I'environnement naturel sauvage. lls sont toujours propres et
bien situés. lIs offrent les commodités d'usage. Les sanitaires et douches sont payantes (entre 3 et 4€ la douche).
Le matériel de camping vous sera fourni par nos soins. Les campings ne se réservent pas en avance. Nous vous
fournissons dans le carnet de voyage notre sélection de campings. Pour la premiére et la derniére nuit, hébergement
en guesthouse en chambre (sanitaires partagés) a Reykjavik.

Version « sous toit »

e Guesthouse : hébergement convivial, situé en général a Reykjavik, dans de grandes maisons islandaises typiques. Ce
sont de petites structures de 5 a 10 chambres, avec parfois une cuisine en commun et des sanitaires a partager pour
2, 3 chambres ou sanitaires privatifs.

e Ferme-auberge : Depuis plusieurs années, les agriculteurs se sont organisés et ont créé un excellent réseau
d'hébergement dans les fermes. Ce sont en général de petites structures de 5 a 20 chambres. Ce mode
d'hébergement, simple et chaleureux, est le moyen le plus sdr de faire la connaissance des Islandais.

Nb : sachant que les capacités d'accueil sont limitées particulierement en haute saison, il est fortement recommandé
de réserver trés longtemps a l'avance.

ACCES AU LIEU DE RENDEZ-VOUS

Afin de vous laisser un maximum de flexibilité, ce séjour est proposé sans les vols.

N'hésitez-pas a nous contacter par téléphone : un de nos conseillers se fera un plaisir de trouver le meilleur itinéraire
pour vous.

Voici les trajets que nous recommandons pour vous rendre a Reykjavik :

- Depuis Paris CDG : Vols directs tous les jours sur Icelandair et Play, vols avec escale sur Easyjet.

- Depuis Orly : Vols directs le jeudi et samedi sur Transavia, vols avec escales tous les jours sur Lufthansa et Easyjet.
- Depuis Bruxelles : Vols directs le jeudi, vendredi et dimanche sur Icelandair, vols avec escales tous les jours sur SAS,
KLM ou Lufthansa.

- Depuis Lyon : Vols avec escale tous les jours sur KLM ou British Airways.

- Depuis Toulouse, Nice, Marseille : Vols avec escale tous les jours sur Lufthansa, British Airways ou Air France.

DEPLACEMENT

Vol international :
Vols réguliers Icelandair, compagnie nationale qui dessert en direct Paris CDG, Genéve et Bruxelles.
Pour tout séjour, nous prévoyons par défaut la franchise bagages suivante par personne :

e Un bagage en soute de 23kg max et dimension cumulée largeur + longueur + profondeur de 158 cm max

e Un bagage en cabine de 10kg max et dimensions max 55x40x20cm poignées et roues comprises

Nous pouvons étre amenés a vous proposer également des vols sur Play (compagnie low-cost islandaise, depuis
ParisCDG), Transavia (directs depuis Paris Orly), Easyjet (directs depuis Genéve) ou des vols avec correspondance
depuis différents aéroports de province. Bien que les compagnies low-cost donnent souvent par défaut des tarifs hors
bagages, nous prévoyons toujours un bagage en soute 20kg/personne et un bagage cabine comme franchise pour tous
les voyages (tout autre service a bord payants : repas, boissons, choix du siége en avance,...).

Véhicule de location

Selon litinéraire emprunté et la période de votre séjour, un véhicule de tourisme ou un véhicule 4x4 sera nécessaire.

Le réseau routier dessert les campagnes habitées sur le pourtour de I'lle et la plupart des caps. A l'intérieur de I'lle, ce
sont des pistes avec passage de gués, sable et pierriers. Elles sont plus ou moins praticables en fonction de la saison,
de la météo et nécessitent I'usage de véhicules adaptés. Les trongons non bitumés sont en général en bon état, mais
réclament cependant une conduite vigilante.

En hiver de novembre a mars nous conseillons la location d’'un véhicule 4x4 pour un itinéraire sur le Sud de I'lslande,
d'octobre a avril si l'itinéraire fait tout le tour.

Pour information, on trouve stations-service, magasins et hébergements tous les 100 kilométres en moyenne. Le prix
du carburant en Islande est comparable aux tarifs frangais. Il n'est pas compris dans les tarifs de location des véhicules.

Permis de conduire : Permis de conduire délivré depuis 12 mois minimum obligatoire. Il devra étre montré au moment
de la location du véhicule. Age minimum : 20 ans pour un véhicule de tourisme et 23 ans ou 25 ans pour un véhicule



4x4 selon les loueurs.

Attention: Au moment de la prise en charge du véhicule, il vous sera demandé la carte bancaire du conducteur
principal. Il est nécessaire que ce soit une carte bancaire de crédit (mention « crédit » et non « débit » sur la carte), a
son nom. Une carte de crédit au nom d'un autre voyageur non inscrit comme conducteur ne suffit pas. Il vous faut
donc obligatoirement préciser le nom du conducteur principal a la réservation. L'absence de carte de crédit au nom
du conducteur principal peut entrainer divers désagréments, a la seule volonté du loueur : refus de mise a disposition
du véhicule, annulation et réservation au nom d'un autre conducteur avec surco(t qui peut s'avérer important,
obligation de souscrire a I'assurance la plus compléte proposée par le loueur,...

Assurance CDW : Les véhicules de location sont assurés au tiers en accord avec la loi islandaise. En cas d'accident,
vous étes responsable de la totalité des dommages et il est fortement conseillé de souscrire, sur place, une assurance
complémentaire qui diminuera votre colt. Cette assurance CDW est incluse dans nos prix. Pour tout dommage causé
au véhicule, il restera a votre charge une franchise. Elle est a régler sur place. Pour plus de renseignements, nous
consulter.

* Assurance optionnelle Super Collision Damage Waiver (SCDW) : L'achat de la SCDW baisse le montant de la
franchise.

* Assurance optionnelle Gravel Protection (GP) : Assurance couvrant les dommages causés aux pare-brise, aux phares
et a la carrosserie en cas de projections de graviers ou pierres provenant d'un autre véhicule.

* Assurance optionnelle Sandstorm Protection (SAAP) : Assurance baissant le montant de la franchise ou I'annulant sur
les dommages permanents causés a la peinture, verres et plastiques du véhicule par les cendres ou tempétes de sable.
Sans cette assurance, les colts de ces dommages peuvent s’élever jusqu’'a 2 500 000 ISK (~20 000 €).

* Assurance optionnelle Tire Insurance (TI) : Assurance permettant le remboursement 100% de la réparation ou du
remplacement sans franchise pour : pneus, tiges de soupape et équilibrage. Ne sont pas couverts les jantes et les
dommages dus a une conduite en dehors des routes.

* Assurance optionnelle Theft Protection (TP) : Assurance annule la franchise en cas de vol du véhicule.

Il est bon de savoir qu'au regard de la loi islandaise, les assurances CDW & SCDW ne couvrent pas les dommages
causés aux pneumatiques, au pare-brise, aux optiques des phares et au bas de caisse du véhicule. De méme, les
dommages résultant de la projection de graviers ou cendres, ceux dus a un exces de vitesse, négligence, ou conduite
en état d’'ébriété, ainsi que ceux occasionnés au moteur a la suite de I'immersion de ce dernier lors d'un passage de gué
ou autres ne sont pas couverts par les assurances. Egalement, tous dommages causés au véhicule résultant d'une
conduite dans des endroits ou le passage de ceux-ci est strictement interdit, ne sont pas couverts par les assurances.

Les tarifs de ces assurances et éventuels package assurances varient d'un loueur a l'autre, aussi nous pourrons vous
donner les informations avant votre départ mais pas avant votre réservation.

Accessoires / Options a prendre sur place :
e L'ajout d'un conducteur supplémentaire
e GPS

e Borne 4G Wifi

e Adaptateur USB 12V

e Siege bébé 0-13 kg, Siege enfant 9-18kg, Siege enfant 15-36kg (pré-réserver en précisant quelle taille). Obligatoire
selon la stature de I'enfant.

e Réhausseur (obligatoire pour les enfants jusqu’a 135cm)

Nb : les assurances optionnelles sont a souscrire en Islande auprés du loueur le jour de prise en charge du véhicule. Le
montant sera a régler par carte bancaire. Pour les accessoires optionnels, le reglement se fera également sur place par
carte bancaire.



BUDGET & CHANGE

1€ = entre 125 et 150 ISK. Cette devise ayant fluctuée ces derniéres années, pensez a vérifier le taux de conversion
avant votre départ.

On ne peut pas obtenir de Couronnes Islandaises en France ou seulement a un taux trés désavantageux.

Nous vous conseillons, et surtout si vous arrivez tard en Islande, de réaliser simplement un retrait directement au
distributeur de billets ATM a votre arrivée a I'aéroport

Les cartes de crédit internationales sont acceptées au guichet des banques et dans tous les commerces, sans
minimum, a Reykjavik comme dans le reste du pays. Ces paiements peuvent éventuellement étre soumis a des frais,
selon votre banque.

Si vous souhaitez tout de méme acheter de la monnaie locale en changeant des Euros, vous trouverez un bureau de
change a l'aéroport, ou dans certains hotels, a I'office du tourisme et dans les banques.

Les Euros ne sont pas acceptés en Islande.



EQUIPEMENT

MATERIEL FOURNI SUR PLACE

Version « sous tente » :

e 1 tenteigloo et 2 matelas autogonflants.
e 1réchaud et popotte avec recharge de gaz.

e Nécessaire de vaisselle, couverts, assiettes, bols, thermos, gobelets, éponge,... Le tout dans une petite glaciére.

Il vous sera demandé une caution de 400€ pour le prét de I'ensemble du matériel.

VETEMENTS A PREVOIR

e Une paire de chaussures de randonnée, solide, imperméable et avec une bonne tenue du pied.
e Des paires de chaussettes de laine.

e Une veste imperméable et respirante avec capuche.

e Une veste chaude type doudoune.

e Des pulls en laine ou fourrures polaires.

e Des sous-pulls ou tee-shirt a manches longues.

e Un pantalon de randonnée.

e Un sur-pantalon imperméable et respirant.

e Un calegon long ou paire de collants a porter sous le pantalon (pour les plus frileux).
e Un maillot de bain.

e Une serviette de toilette.

e Une paire de gants, un bonnet de laine et un cache-col chaud et coupe-vent.

e Une paire de chaussons, sandales, crocs ou petites baskets pour les hébergements.

EQUIPEMENT A PREVOIR

e Un appareil photo avec chargeur ou piles de rechange et recharge de carte mémoire.
e Des lunettes de soleil haute protection.

e Une trousse de pharmacie personnelle.

e Une lampe frontale, avec piles de rechange (a partir d'ao(t).

e Un couteau (a mettre dans votre bagage en soute).

e De la créme de protection solaire (visage et levres).

e Une gourde de 1 litre minimum, Iégére et en option isotherme.

e Des sacs étanches ou en plastique pour I'étanchéité de vos affaires.

e Des batons de marche (facultatif).

e Une petite paire de jumelle (facultatif).

e Un bloc-notes (facultatif).

Pour les campeurs :

e Un sac de couchage (confortable a 0°C / -5°C) adapté a votre taille, de forme sarcophage, avec fermeture latérale a
glissiére pour une ouverture a votre convenance.

e Un survétement pour la nuit ou un jeu supplémentaire de sous-vétements thermiques.

e Des sacs plastiques pour I'étanchéité de vos affaires.



PHARMACIE

Il est recommandé d'apporter vos médicaments.
Aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, creme de protection solaire visage et levres, creme... Pensez

également a vos pieds, élastoplast, éosine,...



GUIDE DE VOYAGE

L'ISLANDE EN QUELQUES MOTS

Si on vous dit Eyjafjoll, Reykjavik, Jokulsarlén,... ga vous parle ? Vous nous répondez Islande bien s(r !

Promis, on peut partir sur cette spectaculaire terre sans réussir a prononcer ces noms. Spectaculaire par sa nature
mystique et toutes ses forces réunies : le feu, I'eau, la glace et le vent ! Célebre pour ses volcans, elle offre de grandes
étendues sauvages que I'on découvre en toute humilité. Les randonnées et le trek sont le moyen idéale de ne faire
gu’un avec la nature et d'observer ses richesses comme des macareux moines sur la falaise de Latrabjarg, les chutes
d’'eau de Gulfos, les geysers Geysir et Strokkur, le lac Myvatn ou encore le glacier de Vatnajokull.

Alors prét pour un bain de nature a I'état brute ?

LANGUE

L'islandais, qui s'apparente au vieux norrois parlé par les premiers Vikings, est une langue qui a trés peu changé depuis
son origine. Les Islandais sont ainsi capables de lire et de comprendre facilement les textes des premiers conquérants
vikings, leur installation en Islande et leur quotidien : les fameuses sagas islandaises

CONTACTS ET NUMEROS UTILES

Ambassade d'Islande a Paris
52 Avenue Victor Hugo, 75116 PARIS
Tel: 014417 3285

ELECTRICITE : 220 V

Prises identiques aux prises frangaises. Si vous dormez en auberge ou en gite, vous pourrez régulierement charger les
batteries de vos appareils électroniques.

Attention, il n'y a pas toujours I'électricité dans les refuges ou les campings et quand il y en a, recharger les batteries
des appareils électroniques peut étre parfois payants.

MONNAIE & CHANGE

Les cartes de crédit internationales sont acceptées dans la quasi-totalité des commerces, a Reykjavik comme dans le
reste du pays. Ces paiements peuvent éventuellement étre soumis a des frais, selon votre banque.

On ne peut pas acheter ou vendre de couronnes islandaises hors d’'Islande ou a un taux trés désavantageux et les
euros ne sont pas acceptés en Islande. Nous vous conseillons de retirer de I'argent a un distributeur automatique
(ATM) une fois a Reykjavik, et de faire ensuite de la petite monnaie dans un commerce.



