BOURGOGNE

Séjour sportif et cenologique en
Bourgogne

A partir de

407 €

EN RESUME LES SPORTS

DUREE 4 jours

s Vélo VTC (loisir)
NIVEAU Intermédiaire

PERIODE

IDEALE Mars a octobre



EN QUELQUES MOTS

Enfourchez votre vélo pour une aventure cenologique sportive !

Pédalez de vignoble en vignoble dans la renommée région viticole de Bourgogne pour déguster des vins prestigieux.
Déguster et pédaler, pas besoin de choisir !

D’Auxerre a Chabilis, le long du Canal du Nivernais et de I'Yonne, ces vacances sportives promettent des paysages a
couper le souffle. Suivez votre guide local a travers de belles rues pittoresques sur votre bicyclette pour ne pas perdre
une miette de votre séjour “cenolo-sportif”.

LES POINTS FORTS

Un expérience sportive parfaite entre vignobles et rivieres
Une région vallonnée et verte aux multiples paysages

Un mix d'activité sportive et de tourisme responsable



BUDGET

Période idéale : mars a octobre

[ Prix par personne, sur la base de 2 personnes en chambre double.

LE PRIX COMPREND

Q

3 nuits en hdtel 3* de charme

Q

Petit-déjeuner copieux quotidien

Q

Accueil personnalisé

Q

Transfert de bagages

Q

Dégustation de 3 vins a Chablis

Q

Carnet de route avec cartes

Q

Assistance téléphonique 24h

Q

Tracés GPS sur demande

LE PRIX NE COMPREND PAS

Location de vélos et casques
Assurance

Taxe de séjour

OPTIONS

1. @ Chambre individuelle

2. @ Nuits supplémentaires avant ou aprés le séjour
3. @ Location de vélo tout chemin

4. @ Location de vélo électrique

Vous pourrez sélectionner ces options en cliquant sur "Réserver votre séjour".



JOUR PAR JOUR

JourR1 @

Arrivée a Auxerre

JOUR2 @

Auxerre - Chablis

JOUR3 @

Chablis - Auxerre

JOUR4 @

Départ

PETIT-DEJEUNER libre
DEJEUNER libre
DINER libre

Arrivée a Auxerre, ville d'Art et d'Histoire. C'est 'occasion pour visiter le centre-ville
historique. La cathédrale Saint Etienne et 'Abbaye St Germain avec sa crypte magnifique,
sont incontournables et une bonne entrée en matiére pour des vacances formidables. La
vieille ville incite a flaner avant de goQter a la bonne cuisine bourguignonne.

TRANSPORT 38 km
DEJEUNER libre
DINER libre

Vous quittez Auxerre et vous dirigez vers Pontigny. De petites routes forestieres vous
accompagnent sur le chemin de I'église cistercienne. Elle est I'un des derniers témoins du
grand mouvement intellectuel des Cisterciens. Aprés la visite de cette abbaye, vous
traversez a vélo la région viticole de Chablis. C’est la plus grande zone de vin blanc de
France d'une seule et méme appellation. Au programme, une dégustation dans un cellier
typique. Vous logez dans un charmant hétel 4*,

TRANSPORT 37 km
DEJEUNER libre
DINER libre

Apreés avoir visité Chablis, vous quittez la ville en direction de Saint Bris le Vineux, bourg
célébre pour son vin issu du cépage Sauvignon. Les caves de Bailly ne sont pas bien loin : si
vous souhaitez vous y arréter, elles vous ouvrent leurs portes sur une grotte de 4 ha ou
vous pouvez profiter d’'une visite guidée et d'une dégustation de Crémant de Bourgogne.
(non inclus dans le tarif). Aprés ce moment de plaisir, vous reprenez la route a destination
d'Auxerre, en longeant le Canal du Nivernais.

DEJEUNER libre
DINER libre

Aprés le petit déjeuner il est temps de dire ,Au revoir et a bientét” a cette belle région.



DETAIL DU VOYAGE

NIVEAU

Ce parcours demande un peu d'entrainement. Entierement asphaltées, vous empruntez des petites routes de
campagne peu fréquentées ainsi que des véloroutes sur la fin de votre parcours.

ENCADREMENT

e Carnet de route détaillé avec textes et cartes

e Tracés GPS a disposition

ALIMENTATION

e Petits-déjeuners copieux dans les hotels

e Sioption 1/2 pension réservée, a Auxerre et Chablis, diners dans des restaurants semi-gastronomiques.

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

Accueil a 18h30 a I'nétel a Auxerre pour la remise des documents de voyage et des éventuels vélos de location.

ACCES AU LIEU DE RENDEZ-VOUS

Les informations relatives a votre arrivée vous seront communiquées au moment de la confirmation de votre séjour.

FIN DU SEJOUR

Le séjour se termine aprés le petit déjeuner du dernier jour aprés la derniére nuit a Auxerre.

SE LOGER AVANT OU APRES LE CIRCUIT

Possibilité de réserver une nuit avant et/ou aprés le circuit a Auxerre.

PARKING PENDANT LE CIRCUIT

e Al'hobtel, parking couvert fermé la nuit : 7€ par jour

e En face de I'nétel, sur les promenades, parking gratuit

DEPLACEMENT

e Location de VTC 21 vitesses cadre alu homme ou femme. Equipés de doubles sacoches arriéres 2 x 20 |, sacoche
avant avec lecteur de carte, kit de réparation, pompe et antivol. Freins et vitesses Shimano.

e Location de VAE - 7 vitesses, moteur BOSCH, Batterie BOSCH 500 Active de grande capacité (jusqu'a 120 km selon
le mode d'assistance utilisé). Temps de charge 3 heures. Caution de 250 € par vélo demandée.

BAGAGES ET TRANSFERT

Transfert de bagages quotidien (1 par personne, maximum 10 kg).



EQUIPEMENT

MATERIEL FOURNI SUR PLACE

e Carnet de route détaillé avec cartes

e Informations pratiques pour découvrir la région (musées, caves...)

o Liste des restaurants, des lieux de ravitaillement et des marchés locaux sur les différentes étapes
e Liste des réparateurs de cycles sur les différentes étapes

e Tracés GPS sur demande

VETEMENTS A PREVOIR

e Vétements de vélo confortables
e Vétements de pluie

e Chaussures confortables ouvertes ou fermées (selon la saison)

EQUIPEMENT A PREVOIR

e Casque de vélo (obligatoire pour les -12 ans)

e Gourde

PHARMACIE

e Creme solaire
e Arnica en granules pour éviter les crampes

e Creme de massage pour préparer vos muscles ou les reposer aprés l'effort



GUIDE DE VOYAGE

LA BOURGOGNE EN QUELQUES MOTS

La Bourgogne, véritable région historique, se situe au centre-est de la France.

Cette région offre une trés grande diversité de paysages. Elle est traversée par un réseau de canaux, parsemée de
chateaux majestueux, composé de vignes a perte de vue et elle est également réputée pour sa riche gastronomie.
Notamment grace aux grand crus comme le Pinot Noir, le Chardonnay, le Chablis ou encore le Beaujolais et sa
moutarde de Dijon.

Nombreuses possibilités s'offrent a vous pour la parcourir ! Enfourchez votre vélo et parcourez la Voie verte la plus
ancienne de France. Chaussez vos meilleures chaussures pour randonner sur les sentiers qui la traversent de toutes
parts.

La Bourgogne vous réserve un art de vivre unique fait de visites, de bons vins, de patrimoine séculaire. Il n'y a pas une
minute a perdre!



